
ZONDAGSBLAD 
 
 
van de federatie Gereformeerde Kerk en Hervormde Gemeente 
Almere Stad Oost en de Evangelisch-Lutherse Gemeente 
Flevoland. 
 
 
 
 

Orde voor de dienst van Woord en Tafel op zondag 3 februari 2008 
 
 

Zondag Quinquagesima (Esto mihi; wees mij een rots) 
 
 
Kleur: Wit 
 
 
Voorganger: ds. Cornelia Hübner  
Ouderling van dienst: Bernard Jacobs 
Lector:  Marianne Hardeman 
Orgel:  Joop van Oordt 
 

 

Ω     α     Ω     α     Ω     α     Ω     α     Ω     α     Ω     α     Ω 
 

   

   

DDDeee   VVVoooooorrrbbbeeerrreeeiiidddiiinnnggg   

 
 
Orgelspel 
 
 
Welkom  
 
 
Zingen: Psalm 31: 1 en 2 (we gaan staan) 
 
 
Stilte  

 
 
Voorbereidingsgebed: 

V: In de naam van de Vader en de Zoon en de Heilige Geest, 
G: Amen. 

V: Onze hulp is in de naam van de Heer, 

G: Die hemel en aarde gemaakt heeft. 

V: Laten we bidden op de drempel van deze dienst. 

  

 God van ons hart, in Jezus uw dienaar is ons te verstaan gegeven 

  het grote geheim, uw eigen geheim 

  de eerst zijn is de minste geworden. 

  Wij bidden U, dat het ons gegeven wordt, 

  te leren uit dit geheim te leven met hart,  hoofd en handen, 

  dat die gezindheid bij ons is die ook in Jezus was. 

  Dat wij leren te geven in plaats van te vragen, 

  aan te kijken in plaats van neer te zien, 

  te luisteren in plaats van almaar te spreken. 

  Te begrijpen in plaats van te veroordelen, 

  te vergeven in plaats van verhaal te zoeken, 

  dan dragen wij uw beeld niet vergeefs. 

  Amen. 

G: De almachtige God schenke ons zijn genade. 

V: Amen. 
 

 
 
Zingen: Psalm 31: 3 en 4 
   (we gaan zitten) 
 
 

V: Laten wij de Eeuwige om ontferming aanroepen voor heel zijn wereld en la-
ten we de Eeuwige prijzen, want Zijn barmhartigheid heeft geen einde.  

 
 
 
Zingen: Kyrië 
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Zingen: Gloria 

 

HHHeeettt   WWWoooooorrrddd   

 
De groet 

 
Zondagsgebed.  
 
Eerste schriftlezing: Sefanja 2: 3 en 3: 9-13 
3 Zoek de HEER , allen in het land die nederig zijn en naar zijn wetten leven, 
zoek rechtvaardigheid, zoek nederigheid: misschien blijven jullie dan ge-
spaard op de dag van de toorn van de HEER . 
 

9 Dan zal ik de lippen van de volken rein maken,  
zij zullen de naam van de HEER  aanroepen,  
ze zullen hem dienen, zij aan zij.  
10 Van over de rivieren van Nubië  
zullen zij die ik verstrooid heb  
mij komen vereren  
en mij hun offergaven brengen.  
11 Op die dag hoef je je niet meer te schamen  
voor alle daden waarmee je tegen mij in opstand kwam.  
Wie van overmoed vrolijk is laat ik uit je midden verdwijnen,  
op mijn heilige berg zul je niet meer hoogmoedig zijn.  
12 Ik zal een arm en zwak volk binnen je muren achterlaten  
dat in de naam van de HEER  een toevlucht vindt.  
13 Wie er van Israël overblijven, zullen niet langer onrecht doen,  
ze zullen geen leugens spreken,  
uit hun mond zal geen bedrieglijke taal meer klinken.  
Ze zullen weiden en rustig liggen, en niemand die ze stoort.  
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Zingen: Gezang 432  
 
 
Tweede schriftlezing: Matteüs 5: 1-12 
 

1 Toen hij de mensenmassa zag, ging hij de berg op. Daar ging hij zitten 
met zijn leerlingen om zich heen. 2 Hij nam het woord en onderrichtte hen:  
3 ‘Gelukkig wie nederig van hart zijn,  
want voor hen is het koninkrijk van de hemel.  
4 Gelukkig de treurenden,  
want zij zullen getroost worden.  
5 Gelukkig de zachtmoedigen,  
want zij zullen het land bezitten.  
6 Gelukkig wie hongeren en dorsten naar gerechtigheid,  
want zij zullen verzadigd worden.  
7 Gelukkig de barmhartigen,  
want zij zullen barmhartigheid ondervinden.  
8 Gelukkig wie zuiver van hart zijn,  
want zij zullen God zien.  
9 Gelukkig de vredestichters,  
want zij zullen kinderen van God genoemd worden.  
10 Gelukkig wie vanwege de gerechtigheid vervolgd worden,  
want voor hen is het koninkrijk van de hemel.  
11 Gelukkig zijn jullie wanneer ze je omwille van mij uitschelden, vervolgen 
en van allerlei kwaad betichten. 12 Verheug je en juich, want je zult rijkelijk 
worden beloond in de hemel; zo immers vervolgden ze vóór jullie de profe-
ten.  
 
 
V: Hier eindigen de lezingen uit de bijbelse boeken. 
 
 
Zingen:  
 
 
 
 
 

VVeerrkkoonnddiiggiinngg  
 
Orgelspel 
 
 
 
Zingen: Gezang 31 
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De kinderen komen terug uit de kinderkerk 
 
Verhaal uit de kinderkerk 
 
 
Kinderlied: ‘K stel mijn vertrouwen  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mededelingen 
 
 
Voorstel ds. Dirk Wolse als consulent uit de Protestantse Gemeente Lelystad 
 
 
 
Collecten: 1

e
 Kerkinaktie/werelddiaconaat 

 2
e
 Kerk 

   
 
Opdragen van de gaven.  
 
 
 
Gebeden: Dankzegging,  
    Voorbeden,  
     Stil gebed 
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Viering van de maaltijd van de Heer 

 
Geloofsbelijdenis met de woorden van Marina Slot uit “ Zijsporen” 
 
Ik geloof in God de Oneindige 
die schepper is van hemel en aarde 
van mens en dier, 
van bloem en gewas. 
Ik geloof, dat ons gegeven is 
de verantwoordelijkheid voor het behoud van onze aarde 
te delen met elkaar met hart en ziel en al ons verstand. 
Ik geloof, dat in Jezus God mens is geworden 
om ons aan zichzelf gelijkvormig te maken. 
Ik geloof, dat in zijn leven,dood en opstanding 
God naast ons en in ons is gekomen. 
Ik geloof, dat Gods Geest ons inspireert 
en kracht geeft om af en toe boven onszelf uit te stijgen 
in goedheid, barmhartigheid, creativiteit en zelfkennis. 
Ik geloof, dat het Rijk van God is 
waar liefde woont, waar vertrouwen wordt bevestigd 
en waar dromen werkelijkheid worden. 
Amen. 
 
Zingen: 
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Lofprijzing 
Ja, het is waardig en genezend, dat we U, Heilige, te alle tijden en op alle 
plaatsen dankzeggen voor Jezus Christus, die onze broeder geworden is, op-
dat vervuld zou worden, wat de profeten beloofd hebben. Daarom zingen wij  
met de engelen en de aartsengelen de lof uwer heerlijkheid: 

 
Sanctus(zingen) 

 
Tafelgebed 

Gezegend zijt Gij, God onze Vader en gezegend is Jezus, die komt in uw 
naam. Want in Hem kwam Uw Rijk ons nabij. 
Hij was in levende lijve Uw wil en uw heil en bezaaide uw aarde met woorden 
en wonderen van liefde en hoop. 
Laat uw Geest zijn woorden vervullen  nu wij doen wat Hij ons opdroeg 
toen Hij in de nacht van de overlevering het brood nam, de dankzegging daar-
over sprak, het brak en aan zijn discipelen gaf met de woorden: 
“Neemt en eet, dit is mijn lichaam dat voor u gegeven wordt. Doet dit tot mijn 
gedachtenis.” En evenzo na de maaltijd, nadat Hij de beker genomen en ge 
dankt had: “Deze drinkbeker is het nieuwe verbond in mijn bloed, laat hem on-
der u rondgaan en doet dit, zo dikwijls gij die drinkt, tot mijn gedachtenis.” 
Zend dan, o God, Uw Heilige Geest 
zodat wij eten en drinken het levenslicht, dat niet vergaat. 
En zoals dit brood, dat wij breken, verstrooid was over de velden 
maar werd samengebracht en één is geworden, 
breng zo uw gemeente bijeen van heinde en ver in het Rijk van Uw vrede. 
Zo gedenken wij het eeuwige geheim van de Gekruisigde en Opgestane, 
onze Heer Jezus Christus, verenigd met allen die ons lief waren en waarvan 
we afscheid moesten nemen, voor uw aangezicht en bidden het gebed 
dat Jezus ons heeft geleerd: 
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Onze Vader 
die in de hemelen zijt, 
uw naam worde geheiligd, 
uw koninkrijk kome, 
uw wil geschiede 
gelijk in de hemel alzo ook op aarde. 
Geef ons heden ons dagelijks brood 
en vergeef ons  onze schulden 
gelijk ook wij vergeven onze schuldenaren 
en leid ons niet in verzoeking, 
maar verlos ons van de boze. 
Want van U is het koninkrijk, 
en de kracht 
en de heerlijkheid, 
in eeuwigheid. 
Amen. 

 
Agnus Dei  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Delen van brood en wijn 
Tijdens de uitdeling zingen: Ubi caritas 
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Dankzegging 
Jezus Christus, 
wij danken U voor uw onuitsprekelijke rijke gaven. 
U werd het antwoord op ons gebed, 
het brood voor onze honger, 
help ons een antwoord te worden voor hen, die alles moeten ontberen 
wat wij in overvloed bezitten. 
Help ons de nood te begrijpen die U begrepen heeft, 
de menselijkheid te dienen die U gediend heeft, 
openbaar ons het geheim van uw maal, 
één brood en één mensheid. 
Amen. 

 
 
 
Slotzang: “God schenk ons de kracht” 
(Tijdens het voorspel kunt u uw kind(eren) uit de crèche ophalen om gezamenlijk 
de zegen te ontvangen, daarna gaan we staan.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 Niemand kan alleen.  3 Vrede, vrede laat  
 Heer, uw zegen dragen;  Gij in onze handen, 
 zegen drijft ons heen  dat wij die als zaad 
 naar wie vrede dragen.  dragen door de landen, 
 Wat Gij schenkt wordt meer  zaaiend dag aan dag, 
 naar gelang wij delen,  zaaiend in den brede, 
 horen, helpen. helen, -   totdat in uw vrede 
 vruchtbaar in de Heer.   ons hart rusten mag. 

   

999   

ZZZeeegggeeennn   

 
V: Wij mogen van hier gaan met de zegen van onze God.  

           De HERE zegene u en Hij behoede u, 
 de HERE doe zijn aangezicht over u lichten en zij u genadig, 
 de HERE verheffe zijn aangezicht over u en geve u vrede. 

 

      Ω     α     Ω     α     Ω     α     Ω     α     Ω     α     Ω     α     Ω 
 

Mededelingen 
 

Intentie- of gebedenboek  
Vóór de dienst ligt in de hal het intentie- of gebedenboek.  
De kerkenraad nodigt u uit daarvan gebruik te maken! Schrijf daarin voor wie en 
wat naar uw oordeel de voorbede van de gemeente gewenst is.  
Lever ook op deze manier uw bijdrage aan de eredienst. 
 
 

Kinderkerk en Crèche 
Tijdens de dienst is er kinderkerk. Deze is ingedeeld in twee leeftijdsgroepen, n.l. 
een groep jongste kinderen vanaf 4 jaar tot en met groep 4 van de basisschool 
en een groep oudste kinderen vanaf groep 5 tot en met groep 8 van de basis-
school. 
Voor kinderen tot 4 jaar is er crèche gedurende de dienst. 

 
Een zondag gemist? 
Bent u vorige week zondag niet in de kerk geweest en bent u toch benieuwd naar 
de liturgie van toen, of de mededelingen? 
U kunt nog een zondagsblad vinden in de zwarte lectuurkast, rechts naast de 
keuken. 
 

 
Kerkdiensten (aanvang 10.30 uur) 

 zondag 10 febr Ds. H.G.F. Hübbers  - Doopdienst – 
1

e
 zondag in de veertigdagentijd 

 zondag 17 febr Mw. Sarah A.M. Bomer. pastor                              
2

e
 zondag in de veertigdagentijd 

 zondag 24 febr Ds. C. Hübner – Doopdienst -                                
3

e
 zondag in de veertigdagentijd 
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