
ZONDAGSBLAD 
 
van de federatie Gereformeerde Kerk en Hervormde Gemeente 
Almere Stad Oost  
 
Orde voor de dienst van zondag 17 mei 2009, 6

e
 zondag van Pasen 

 
We vieren in deze dienst de Maaltijd van de Heer 
 
Kleur: wit 
 
Voorganger: Ds H.G.F. Hübbers   
Ouderling van dienst: Theo van Berkel   
Lector:  Ria van Dijk  
Orgel:  Joop van Oordt  
 
 

Ω     α     Ω     α     Ω     α     Ω     α     Ω     α     Ω     α     Ω 
 
 
 
Orgelspel 
 
Welkom 
 
Zingen: Psalm 116: 1 (we gaan staan) 
 
Stilte 
 
Voorbereiding  
 V. Onze hulp is in de naam van de Heer 
 G. Die hemel en aarde gemaakt heeft 
 V. (Groet) Genade en vrede van God de Vader, van Jezus Christus de  
  Heer, in de gemeenschap van de heilige Geest. Amen. 
 

V. Gij wacht op ons 
G. totdat wij opengaan voor U 
V. wij wachten op Uw woord 
G. dat ons ontvankelijk maakt 
V. stem ons af op Uw stem,  
G. op Uw stilte 
V. spreek ons Uw zoon tegemoet 
G. Jezus, het Woord van Uw vrede. 
A. Amen 

 
Zingen: Psalm 116: 6 
   (we gaan zitten) 

Gebed 
 
Lezing van de (samenvatting van de) Wet: Matteüs 22: 35 - 40 

35 Om hem op de proef te stellen vroeg een van hen, een wetgeleerde: 

36 ‘Meester, wat is het grootste gebod in de wet?’ 37 Hij antwoordde: 

‘Heb de Heer, uw God, lief met heel uw hart en met heel uw ziel en met 

heel uw verstand. 38 Dat is het grootste en eerste gebod. 39 Het tweede 

is daaraan gelijk: heb uw naaste lief als uzelf. 40 Deze twee geboden zijn 

de grondslag van alles wat er in de Wet en de Profeten staat.’ 
 
Lofzang: Elb 267 
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e
 schriftlezing: Jesaja 45: 15 - 19 
15 En: ‘Voorwaar, u bent een God die zich verborgen houdt,  

de God van Israël, die redding brengt.’  

16 De ambachtslieden met hun godenbeelden  

staan te schande en worden gehoond,  

ze worden samen te schande gemaakt.  

17 Maar Israël wordt door de HEER  gered,  

hij brengt redding voor eeuwig.  

Jullie staan niet te schande en worden niet gehoond,  

in alle eeuwigheid niet.  
 

18 Dit zegt de HEER ,  

die de hemel geschapen heeft – hij is God! –,  

die de aarde gemaakt en gevormd heeft  

en die haar heeft gegrondvest –  

niet als chaos schiep hij de aarde,  

maar om te bewonen heeft hij haar gevormd:  

Ik ben de HEER , er is geen ander.  

19 Ik heb niet in het verborgene gesproken,  

ergens in een duister oord,  

ik heb Jakobs nageslacht niet gevraagd:  

‘Zoek mij in de chaos.’  

Nee, ik ben de HEER ,  

al wat ik zeg is rechtvaardig,  

wat ik aankondig is waarachtig.  
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Zingen: Gezang 463: 4 en 5  
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e
 Schriftlezing: Johannes 15: 9 - 17 

9 Ik heb jullie liefgehad, zoals de Vader mij heeft liefgehad. Blijf in 

mijn liefde: 10 je blijft in mijn liefde als je je aan mijn geboden houdt, 

zoals ik me ook aan de geboden van mijn Vader gehouden heb en in zijn 

liefde blijf. 11 Dit zeg ik tegen jullie om je mijn vreugde te geven, dan 

zal je vreugde volkomen zijn. 12 Mijn gebod is dat jullie elkaar liefheb-

ben zoals ik jullie heb liefgehad. 13 Er is geen grotere liefde dan je leven 

te geven voor je vrienden. 14 Jullie zijn mijn vrienden wanneer je doet 

wat ik zeg. 15 Ik noem jullie geen slaven meer, want een slaaf weet niet 

wat zijn meester doet; vrienden noem ik jullie, omdat ik alles wat ik van 

de Vader heb gehoord, aan jullie bekendgemaakt heb. 16 Jullie hebben 

niet mij uitgekozen, maar ik jullie, en ik heb jullie opgedragen om op 

weg te gaan en vrucht te dragen, blijvende vrucht. Wat je de Vader in 

mijn naam vraagt, zal hij je geven. 17 Dit draag ik jullie op: heb elkaar 

lief.  
 
 

Zingen: Gezang 481: 1 
 

 

VVeerrkkoonnddiiggiinngg  
 

 
Zingen: Samen in de Naam van Jezus  

Samen in de naam van Jezus, heffen wij een loflied aan, 
want de Geest spreekt alle talen en doet ons elkaar verstaan. 
Samen bidden, samen zoeken naar het plan van onze Heer, 
samen zingen en getuigen, samen leven tot Zijn eer. 
 
Heel de wereld moet het weten, dat God niet veranderd is 
en Zijn liefde als een lichtstraal doordringt in de duisternis. 
‘t Werk van God is niet te keren, omdat Hij er over waakt 
en de Geest doorbreekt de grenzen, die door mensen zijn gemaakt. 
 
Prijs de Heer, de weg is open, naar de Vader, naar elkaar, 
Jezus Christus, Triomfator, mijn Verlosser, Middelaar. 
Vader, met geheven handen, breng ik U mijn dank en eer. 
‘t Is Uw geest die mij doet zeggen: Jezus Christus is de Heer. 

 

 
De kinderen komen terug uit de Kinderkerk 
 

 
Verhaal Kinderkerk 
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Kinderlied: Liefde is blij zijn 

Liefde is lopen, mijn hand in jouw hand. 
Liefde is hopen, is gaan langs het strand.  
Liefde is amen, is wolken, is wind.  
Liefde is samen, is spelen als kind.  
 
Liefde is zingen, is wit en is groen.  
Liefde is zacht, is een kus in 't plantsoen.  
Liefde is leven, je ademt weer op.  
Liefde is geven, is leven met God.  

 
Mededelingen 
 
Collecten: 1

e
 Kerkinactie/werelddiaconaat 

  2
e
 Kerk 

 
Opdragen van de gaven.  
 
Voorbeden 
 
We zingen staande de geloofsbelijdenis:  
(vervolgens wensen we elkaar de vrede van Christus toe) 
 

Ik geloof in God de Vader, de Almachtige, Schepper des hemels en der aarde. 
En in Jezus Christus, zijnen Eniggeboren Zoon, onze Here, die ontvangen is 
van de heilige Geest, geboren uit de maagd Maria, die geleden heeft onder 
Pontius Pilatus, is gekruisigd, gestorven en begraven, nedergedaald ter helle, 
ten derden dage wederom opgestaan van de doden. Opgevaren ten hemel, 
zittende ter rechterhand Gods, des almachtige Vaders, vanwaar Hij komen zal 
om te oordelen de levenden en de doden. 
Ik geloof in de heilige Geest. Ik geloof ene heilige, algemene christelijke Kerk, 
de gemeenschap der heiligen; vergeving der zonden; wederopstanding des 
vleses en een eeuwig leven. Amen 
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Tafelgebed  
 
 
 ‘De zee hebt Gij bedwongen’ (Dienstboek I, P. 220-222) 

                          (Paastijd) 
 
 
 

V: U komt onze dank toe, HEER onze God, overal en altijd, door Jezus, 
onze Heer. Want Gij hebt ons uw Naam genoemd en uw hart getoond. 
De zee hebt Gij bedwongen en het morgenlicht ontboden. Uw machtige 
arm zal de tirannie terneer slaan en behoedzaam oprichten wie gebo-
gen gaan. Alle tranen zult Gij drogen en wij zullen lachen en juichen. 
Uw Naam is Bondgenoot, uw Naam is Mensenredder. Daarom, HEER 
onze God, verheffen wij onze stem om samen met al uw mensen, allen 
die lijden en strijden en allen die door U zijn opgericht, heel het volk van 
uw liefde, U van ganser harte de lofzang toe te zingen: 

 
 
 

G: Heilig, heilig, heilig! Heer God almachtig, 
hemel, zee en aarde verhoogt uw heerlijkheid. 
Heilig, heilig, heilig! Liefdevol en machtig, 
Drievuldig God, die één in wezen zijt. (mel. Gez. 457) 

 
 
 

V: Gezegend zijt Gij, God onze Vader, en gezegend is Jezus die komt in 
uw Naam. Want Hij die ten onder ging aan mensen als wij, en die ver-
dronken is in de diepte van de dood, – als een licht is Hij ons opgegaan, 
het levenslicht voor allen die ten dode opgeschreven zijn. Laat uw 
Geest zijn woorden vervullen nu wij doen wat Hij ons opdroeg:  
Hij heeft in de nacht van de overlevering het brood genomen, daar de 
dankzegging over uitgesproken, het gebroken en aan zijn discipelen 
gegeven, en gezegd: Neemt en eet, dit is mijn lichaam dat voor u gege-
ven wordt, doet dit tot mijn gedachtenis. 
Zo heeft Hij ook de beker genomen, daar de dankzegging over uitge-
sproken, hem rondgegeven en gezegd: Drinkt allen daaruit, deze beker 
is het nieuwe verbond in mijn bloed dat voor u en voor velen vergoten 
wordt tot vergeving van zonden. Doet dit, zo dikwijls gij die drinkt, tot 
mijn gedachtenis. 

 
 

G: Zijn dood gedenken wij, zijn opstanding belijden wij, zijn toekomst ver-
wachten wij. Maranatha. 
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V: Bijeen tot zijn gedachtenis komen wij tot U, o God, met dit brood en de-
ze beker en wij bidden U: gedenk het offer van de Zoon van uw liefde 
en aanvaard ons offer van lof en dank. 
Kom met uw Geest in ons midden en beadem ons bestaan, dat wij als 
opgewekte mensen uw liefde delen, uw waarheid spreken, uw recht en 
vrede behartigen, en zo uw naam eren met allen die wij voor uw aange-
zicht gedenken ....., met allen die ons zijn voorgegaan, met wie ons lief 
waren en die we moesten verliezen ....., met de heiligen van naam en 
de ontelbare vergetenen, heel uw mensenvolk, genodigd aan uw maal-
tijd.  
Gezegend zij uw Naam, God van ons leven, hier en nu en tot in lengte 
van dagen, door Jezus Christus, onze Heer. 

G: Amen. 
 
 
Samen bidden wij: Onze Vader… 
 
 
Zingen: Christus, heilig Gods lam 

 
 
 
Nodiging en delen van brood en wijn/druivensap 
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Tijdens het delen zingen wij: Elb 37: 3 - 8 
 

Zalig hij, die in dit leven  
Jakobs God ter hulpe heeft;  
hij, die door de nood gedreven,  
zich tot Hem om troost begeeft;  
die zijn hoop in 't hach'lijkst lot  
vestigt op de Heer, zijn God,  
vestigt op de Heer, zijn God.  
 

't Is de Heer, wiens alvermogen  
't groot heelal heeft voortgebracht; 
die genadig uit de hoge  
ziet, wie op zijn bijstand wacht,  
en aan elk, die Hem verbeidt,  
trouwe houdt in eeuwigheid,  
trouwe houdt in eeuwigheid. 
 

't Is de Heer, die 't recht der armen,  
der verdrukten gelden doet;  
die uit liefderijk erbarmen,  
hongerigen mild'lijk voedt;  
die gevang'nen vrijheid schenkt  
en aan hun ellende denkt, 
en aan hun ellende denkt.  
 

't Is de Heer, wiens mededogen  
blinden schenkt het lief'lijk licht:  
wie in 't stof lag neergebogen,  
wordt door Hem weer opgericht.  
God, die lust in waarheid heeft,  
mint hem, die rechtvaardig leeft,  
mint hem, die rechtvaardig leeft. 
 

't Is de Heer, die vreemdelingen  
met een wakend oog beschouwt,  
weêuw en wees in twistgedingen  
en in kommer staande houdt;  
maar zijn arm, der vromen hoop,  
stuit de bozen in hun loop, 
stuit de bozen in hun loop.  
 

't Is de Heer van alle heren,  
Sions God, geducht in macht,  
die voor eeuwig zal regeren  
van geslachte tot geslacht.  
Sion, zing uw God ter eer,  
prijs zijn grootheid, loof den Heer!  
Prijs zijn grootheid, loof den Heer!  
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Dankgebed 
 
 
 
Slotzang: Gezang 456: 1 en 2 
(Tijdens het voorspel kunt u uw kind(eren) uit de crèche ophalen om gezamenlijk 
de zegen te ontvangen, daarna gaan we staan.) 

 
Zegen ons, Algoede, 
neem ons in uw hoede 
en verhef uw aangezicht 
over ons en geef ons licht. 
 
Stort, op onze bede, 
in ons hart uw vrede, 
en vervul ons met de kracht 
van uw Geest bij dag en nacht. 

 
 
 

ZZeeggeenn  

 
 V: Wij mogen van hier gaan met de zegen van onze God.  
 
  Gezang 456: 3 

G: Amen, amen, amen! 
 Dat wij niet beschamen 
 Jezus Christus onze Heer, 
 amen, God, uw naam ter eer! 

 
 
 
 
 
 

Ω     α     Ω     α     Ω     α     Ω     α     Ω     α     Ω     α     Ω 
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Mededelingen 
 
 

Intentie- of gebedenboek  
Vóór de dienst ligt in de hal het intentie- of gebedenboek.  
De kerkenraad nodigt u uit daarvan gebruik te maken! Schrijf daarin voor wie en 
wat naar uw oordeel de voorbede van de gemeente gewenst is.  
Lever ook op deze manier uw bijdrage aan de eredienst. 
 
 

Kinderkerk en Crèche 
Voor het begin van de dienst gaan de kinderen naar de kinderkerk. Er wordt ge-
zamenlijk gestart en daarna gaan ze uiteen in twee groepen: een groep jongste 
kinderen vanaf 4 jaar tot en met groep 4 van de basisschool en een groep oudste 
kinderen vanaf groep 5 tot en met groep 8 van de basisschool. Na de verkondi-
ging komen de kinderen in de kerk.  
Voor kinderen tot 4 jaar is er crèche gedurende de dienst. 
 
 

Na de dienst 
bent u van harte welkom een kopje thee of koffie te drinken. Voor de 
kinderen is er limonade.  
Uw bijdrage in de kosten daarvan wordt op prijs gesteld!  
 

 
 

Gastenboek 
Op de balie in de ontmoetingsruimte vindt u ons gastenboek. Als u hier pas bent 
komen wonen en graag nader kennis wilt maken met onze gemeente, 
noteer dan uw naam, adres en telefoonnummer in dit boek. We 
nemen dan zo spoedig mogelijk contact met u op. Ook wanneer u als 
gast een bezoek aan (een dienst in) "De Triangel" hebt gebracht, 
horen wij in het gastenboek graag van uw ervaringen. 
 
 

Kerkdiensten (aanvang 10.30 uur) 

hemelvaartsdag 21 mei Ds A.A. Fidder  9.30 uur 
zondag 24 mei Ds H.G.F. Hübbers  
zondag 31 mei Ds H.G.F. Hübbers - Pinksteren 
zondag 7 juni Mw S.A.M. Bomer  
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Een zondag gemist? 
Bent u vorige week zondag niet in de kerk geweest en bent u toch benieuwd naar 
de liturgie van toen, of de mededelingen? 
U kunt nog een zondagsblad vinden in de zwarte lectuurkast, rechts naast de 
keuken. 
 
 

Rock Solid en Solid Friends  
Rock Solid is de club voor iedereen van 11 t/m 14 jaar. We doen veel spelletjes, 
praten met elkaar en lachen heel wat af. De Rock Solid avonden starten altijd om 
7 voor 7 (van 18.53 tot 20.30 uur). In de Triangel. 
Solid Friends is er voor alle 15 tot 19 jarigen. Naast spelletjes, besteden we 
vooral tijd aan praten met en luisteren naar elkaar. Alles in een heel gezellige 
sfeer. 
De Solid Friends avonden starten om 8 over half 8 (19.38 uur), behalve als we 
een avond samen zijn met Rock Solid, dan starten we om 7 voor 7. Ook in de Tri-
angel. 

Rock Solid is er op de maandagen: Solid Friends is er op de maandagen: 

18 mei: afsluitingsavond 18 mei: afsluitingsavond 
De leiding bestaat uit: Mark van Kampen 
(tel: 06-45782528), Wouter Behrens,  
Celine Radix,  Jantine van Berkel en Ire-
ne de Jong. 

De leiding bestaat uit: Jan Matena (tel:  
036-5353324), Peter Kleinjan en  
Anneke Kattouw. 

Ben je nooit eerder geweest? Kom gewoon eens kijken of je het leuk vindt (kost 
niets!) en neem gerust iemand mee! 
Op de website: www.rocksolidalmere.nl kun je meer informatie vinden (en fo-
to’s!!!). 
 
 

Gezocht: leiders voor de tienergroepen 

Momenteel draaien binnen het jeugdwerk van De Triangel twee tienergroepen op 
maandagavond: Rock Solid voor tieners vanaf ongeveer 10 t/m 13 jaar en Solid 
Friends voor de tieners die wat ouder zijn. Voor beide groepen zijn dringend 
nieuwe leiders nodig. Bent u geïnteresseerd? Of vraagt u zich af of u zoiets leuk 
zou vinden? Neem dan contact met ons op en/of kom een avondje kijken. 
U bent van harte welkom! 
Namens alle leiders, Mark van Kampen (06 45782528), Jan Matena (036 
5353324) en Irene de Jong (036 5450025) 
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Extra kinderlied 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
11 

 
 
 
 
 
 
 
 


